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Перед плановым оперативным вмешательством с применением комбинированного 

анестезиологического пособия Вам необходимо: 
 

1. Развернутый анализ крови (действителен 1 мес). 
2. Биохимический анализ (калий, натрий, хлор, биллирубин, общий белок, креатинин, 
АЛТ, АСТ). 
3. ЭКГ с расшифровкой 
4. Заключение участкового педиатра о состоянии здоровья ребенка. 
5. Если Ваш ребенок стоит на учете у узкого специалиста (кардиолог, невролог, 
эпилептолог, аллерголог) предупредите об этом стоматолога.  
 
Так же сообщите врачу, если ребенок принимает какие-либо лекарственные препараты 
или проходят курс лечения. 
 
В день лечения ребенку зубы не чистить.  
За 4 часа до начала лечения прекратить прием пищи и любой жидкости (грудное 
вскармливание тоже!). 
Ни в коем случае не давайте ребенку лекарств и витаминов. 
Бесконтрольный прием препаратов может стать угрозой здоровью ребенка. 
Если в детском учреждении, которое посещает Ваш ребенок введен карантин, 
лечение во сне переносится до окончания срока карантина. 
Прививки необходимо сделать за 2 недели до лечения зубов во сне и через 2 недели 
после. 
Взять с собой: 

1. Салфетки сухие и влажные. 
2. Запасную футболку. 

Для лечения во сне одеть ребенка в х/б футболку с коротким рукавом, носочки, трусики. 
Снять все украшения.  
Девочкам собрать волосы в косичку или хвостик. 
 

Соблюдайте все рекомендации врача и не волнуйтесь, все будет хорошо!  
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