
Приложение №1  
 к амбулаторной карте стоматологического пациента 

 
Уважаемый пациент, ТЕГ. 

Мы с Вами начали лечение корневых каналов. Это сложная манипуляция, и в нашей 
клинике мы стремимся соблюсти все детали, чтобы результат нашей работы служил 
Вам как можно дольше и доставлял Вам удовольствие, поэтому хотим обратить 
внимание на несколько моментов:  

 Если Вам проводилась постановка анестезии, не употребляйте пищу до тех 
пор, пока не пройдет чувство онемения; 

 Чувствительность тканей после постановки анестезии должна восстановиться 
в течение 12 часов. Если по прошествии этого времени у Вас сохраняется 
ощущение онемения, позвоните в нашу клинику как можно раньше. 

 Возможно временное появление боли (повышенной чувствительности) в 
запломбированном зубе во время приема и пережевывания пищи. На этапах 
лечения корневых каналов до постановки постоянной пломбы данная реакция 
организма является нормой. 

 При возникновении в зубе острой боли необходимо как можно быстрее 
обратиться к лечащему стоматологу. 

 После лечения корневых каналов возможно развитие отека мягких тканей 
лица в той области, где проводилось лечение зуба. Это нормальная реакция 
организма на борьбу с инфекцией в корневых каналах, однако, за ней 
необходимо наблюдать и в некоторых случаях возможна необходимость 
привлечения докторов смежных специальностей. Поэтому, при 
возникновении отека, пожалуйста, позвоните в нашу клинику.  

 Также при лечении корневых каналов нередко возникает отек десны в той 
области, где проводилось лечение зуба. Это является нормальным течением 
заболевания. 

 В первые несколько дней после начала лечения корневых каналов возможно 
повышение температуры до 37,8оС, что также является нормальным 
вариантом течения заболевания. Но при повышении температуры выше 37,8оС 
показано применение противовоспалительных препаратов в качестве средств 
для снижения температуры до значений от 36,6оС до 37,8оС. О развитии 
данного осложнения, пожалуйста, сообщите Вашему лечащему врачу по 
телефону, либо во время следующего приема.  

 Наддесневая часть зуба на этапах лечения не должна натирать или царапать 
слизистую щек и языка. 

 Обращаем Ваше внимание, что данное посещение это один из этапов лечения 
корневых каналов, и не является оконченным случаем. Временная пломба не 
может дать необходимую герметичность на срок более одного месяца. И в 
случае, если лечение не будет продолжено в течение одного месяца, его 
впоследствии потребуется начать заново. 
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 Также важно, что временная пломба не дает достаточной прочности для 
стенок оставшейся культевой части зуба и накусывание на зуб может привести 
к его перелому, что в свою очередь потребует удаления данного зуба. 

Каждый из этих пунктов имеет важное значение. Мы высоко ценим Ваше время, 
ровно, как и свое, поэтому в нашей клинике стараемся уделять особое значение 
профилактике развития заболеваний полости рта. Надеемся на Ваше понимание. 
Благодарим Вас за то, что доверили нам здоровье Ваших зубов.  

Назначено: 
1. При болях таблетки Нимесулида 100мг. по 1 таблетке 2 раза в день, после еды, в 
течение 5 дней; 
2. Тщательная гигиена полости рта 2 раза в день ежедневно с применением 
ирригатора после чистки зубов;  
 
При возникновении неотложного состояния во внерабочее время ЦСС Виола Вы 
можете обратиться в пункты неотложной стоматологической помощи по адресу:  

• Ул. Железнодорожников 26, тел: 221-57-35. Прием с 20.00 до 08.00 с 
паспортом и полисом ОМС; 

• Ул. Коммунальная 6а, тел: 201-10-39. Прием с 20.00 до 08.00 с паспортом и 
полисом ОМС; 

• Ул. Тельмана 32а тел: 291-51-55. Прием с 20.00 до 08.00 с паспортом и 
полисом ОМС; 

• Для детей ул. Щорса 83 тел: 223-37-77.  Прием с 20.00 до 08.00 с паспортом и 
полисом ОМС; 

 
Важно! Обратите внимание на тот факт, что наш номер телефона многоканальный и 
при входящем звонке могут обозначаться разные номера телефонов. Все наши 
телефоны заканчиваются цифрами 02 – 02, поэтому убедительно просим Вас 
ответить на телефонный звонок администратора, либо перезвонить.  
 
Если у Вас возникнут какие-либо вопросы или что-то осталось непонятным, Вы 
всегда можете связаться с администратором по телефону: 242 – 02 – 02. Часы работы 
Центра Семейной Стоматологии Виола в будние дни с 08.30 до 21.00; в субботние 
дни с 09.00 до 15.00 
 
Подпись пациента: 
__________________/__________________________________________/ 
 (подпись)  (ФИО пациента полностью) 
Беседу провел врач: 
_________________/__________________________________________/ 
 (подпись)  (Фамилия И.О. врача) 
Дата:  
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